Jeudi 15 octobre 2026 de 10h & 12h

Maison des citoyens,
57 avenue Victor Hugo, 40100 Dax

Pour notre sante
mentale, ouvrons
nous aux arts

p Semaines d'information
sur la santé mentale

“Des outils pour vos actions”

Atelier de découverte de supports
pédagogiques

e Découvrir et expérimenter des outils
pédagogiques en éducation pour la santé;

e Echanger sur les adaptations possibles des
outils en fonction des contextes ;

¢ Identifier les données et ressources
disponibles sur la thématique et le public.

Contenu de l'atelier:

e Présentation et manipulation d’'une
sélection de supports.

e Echanges de pratiques d’animation entre
les participants.

e Présentation de ressources
complémentaires.

Modalités de participation

Participation gratuite mais inscription obligatoire.

Nombre de places limitées a 15 personnes.
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