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Une classe de 6eme : 22 éleves

2 creneaux par semaine dans I'emploi du temps : le mardi
et le vendredi de 13h30 a 14h50
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Activites 2024 2025

Septembre : découverte des éeleves, questionnaires ICAPS

Octobre a décembre : Randonnée en classe entiere
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Janvier a avril :
7 séances de Danse Irlandaise et d’Aéroboxe/Step (demi classe)
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Mai a juin :

un groupe Pilates, un groupe jeux plein air

(pétanque, foot, basket, molky, cornhole)
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Et des actions ponctuelles..

Vacances d’'automne : « Challenge » faire le plus de km a pied ou a vélo

Derniere sortie rando avant les vacances de Noel avec la présence des
parents et personnels de 'établissement

Vacances de février : « Challenge » réaliser une recette Healty
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Des partenaires

e Association de téléthon : Dictée du téléthon avec notre Animatrice
Randonnée

e Médiatheque : 2 animations avec Casques de reéalité virtuelle sur
I'équilibre et la motricite

¢ Balade contée : Animée par notre professeure documentaliste

Rentrée 2025

e Ouverture d'une seconde classe ICAPS (niveau 5éme)
e Cirque, roller, développement des CPS, training
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