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Comment promouvoir I'activité physique

des néo-aquitains ? Problématiques émergentes,
stratégies d’intervention et ressources mobilisables

13h00 - Accueil au sein des hétels de Région

13h30 - Ouverture de la conférence

Marie Laure LAFARGUE - Conseillére déléguée a la prévention en santé, sport-santé, santé des
jeunes et des personnes précaires / Région Nouvelle-Aquitaine

Vincent CAILLIET - Directeur délégué a la santé publique et aux environnements, Direction de la
protection de la santé et de I'autonomie / Agence Régionale de Santé N-A

=» Description des politiques et dispositifs qui concourent a la promotion de I'activité physique
en Nouvelle-Aquitaine

Marion ELISSALDE - Chargée de mission - Référente Nutrition (alimentation et activité physique) au
sein du P6le Environnements, promotion et prévention en santé / ARS N-A

Richard LABARTHE - Conseiller Sport, Référent Sport Santé-Bien Etre / Direction de Région Acadé-
mique a la Jeunesse, a I'Engagement et aux Sports de Nouvelle-Aquitaine

Claire LAGARDE - Cheffe de projet Prévention, accés aux soins au sein du Service Santé et Silver
Economie / Région N-A

=» Lancement de I'enquéte « Activité physique et sédentarité des jeunes néo aquitains » initiée
dans le cadre du programme “Tu bouges t'es bien !’

Stéphane ROBIN - Chargé d’études a I'Observatoire régional de Santé de Nouvelle-Aquitaine
Julien BOIS - Professeur en STAPS a I'Université de Pau et des Pays de I'Adour

=» Synthése des travaux « Des clés pour inciter nos jeunes néo-aquitains a bouger d’avantage :
motivation, environnement et prise en compte globale »

Thomas VANDEBROUCK - Chargé de projets et d’ingénierie en éducation et promotion de la santé,
responsable de I'antenne des Landes / Promotion Santé N-A

Laurent BOSQUET - Professeur a I'Université de Poitiers, Directeur du laboratoire MOVE (UR 20296)
et coordinateur de la Chaire sport santé

Echanges avec les salles

15h00 - Pause active et rafraichissante
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« CLUB INCLUSIF et al. » ; les divers outils au service de la pratique parasportive
Stéphanie RENAUD - Référente paralympique de Nouvelle-Aquitaine au sein du Comité paralympique
et sportif francgais

« BOUGER ENSEMBLE ! » ; pour une dynamique territoriale partenariale en Lot-et-Garonne
Cyril DORBES - Directeur d’ARDIE 47
Hafida DEMATHIEUX KOUACH - Chargée de promotion et d’éducation a la santé, en charge de I'anima-
tion du groupe projet de la boite a outils / ARDIE 47
Damien GAUTHIER - Chargé de développement et enseignant en Activité Physique Adapté, respon-
sable départemental au sein du GE APA Santé Nutrition
Cassandre GUINOT-MONDOLONI - Coordinatrice PEPS 47 au CDOS 47
Elsa LORDIER - Infirmiére coordinatrice au centre SAGEO d’Agen

« LE PROGRAMMIE LIFE » ; 'accompagnement des jeunes des Missions Locales de la Vienne vers
I'activité physique
Léonie ATETE POUPARD - Chargée de projet santé au sein de la Mission Locale d’Insertion du Poitou
Aurélie VAUZELLE - Chargée de projet accompagnement global au sein de la Mission Locale Nord
Vienne
Victor SIRONNEAU - Agent développement socio-sportif au sein de I'Union Frangaise des (Euvres
Laiques d’Education Physique Vienne

« LE PROJET DEMAIN » ; accompagner la communauté éducative a la lutte contre la sédentarité
et l'inactivité physique : un levier pour la transition écologique et citoyenne. lllustrations d’expéri-
mentations en Haute-Vienne
Bertrand JARDIN - Conseiller sport / Direction de Région Académique a la Jeunesse, a I'Engagement
et aux Sports de Nouvelle-Aquitaine

https://urlz.fr/qLOV
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