
SERVICE SANITAIRE
des étudiants en santé
en Nouvelle-Aquitaine

Vous êtes :
0  Étudiant·e 

0  Référent·e pédagogique 
0  Référent·e de proximité

RESSOURCES FORMATIONSACCOMPAGNEMENT

    Février 2026



0   Un accompagnement individuel ou par groupe, sur rendez-vous, dans nos 
centres de ressources départementaux pour :
- la construction de séances d’éducation pour la santé 
- le choix des outils d’intervention 
- la préparation à l’animation de la séance.
0   Une formation en ligne
0   La mise à disposition de documents de diffusion (brochures, affiches, etc.)

0   Un accompagnement individuel ou de l’équipe pédagogique pour l’élaboration 
de modules de formation à destination des étudiant·e·s réalisant le service 
sanitaire 
0   Une co-animation de modules de formation
0   L’accompagnement à l’évaluation des modules de formation mis en œuvre

0   Un accompagnement dans nos centres de ressources départementaux ou 
au sein de votre structure, pour la conception, la mise en œuvre et l’évaluation de 
projets pluridisciplinaires de santé dans une approche de promotion de la santé : 
prise en compte des déterminants de la santé, des inégalités sociales de santé, 
participation des publics… 
0   Un accompagnement à l’encadrement des étudiant·e·s pour une approche 
garante des principes d’intervention en promotion de la santé
0   Une formation en ligne

POUR VOUS, ÉTUDIANT·E·S

POUR VOUS, RÉFÉRENT·E·S PÉDAGOGIQUES

POUR VOUS, RÉFÉRENT·E·S DE PROXIMITÉ 

L’espace ressources
Un espace de ressources documentaires et pédagogiques en ligne
Vous y trouverez les documents nécessaires à la bonne réalisation du dispositif 
du SSES. 
Cet espace, actualisé régulièrement, se découpe en 4 parties :
0   Un espace commun dédié à l’ensemble des acteurs
0   Un espace dédié aux étudiant·e·s
0   Un espace dédié aux référent·e·s pédagogiques
0   Un espace dédié aux référent·e·s de proximité

https://padlet.com/promotion_sante_na/sses-service-sanitaire-des-etudiants-en-sant-24793tor1lv62a0e

L’accompagnement



0   Pour les référent·e·s de proximité

Avec cette formation, vous serez 
en capacité d’accompagner les 
étudiant·e·s en service sanitaire à 
mener une action en promotion 
de la santé, en lien avec les 
thématiques territoriales.

Cette formation d’une durée estimée de 3 heures et répartie en 5 modules, 
vous permettra de :
•	 définir le rôle du référent de proximité dans le cadre du service sanitaire 
•	 situer le service sanitaire dans une approche de promotion de la santé 
•	 préparer les étudiant·e·s à appliquer une démarche de projet en santé et 

adopter une posture éducative adaptée.
La méthode se veut interactive : des vidéos, des quiz et des exercices réflexifs 
vous seront ainsi proposés au fil des modules. Vous aurez également accès 
à de nombreuses ressources complémentaires pour approfondir les points 
abordés.
Cette formation est conçue et développée par Promotion Santé Nouvelle-
Aquitaine avec le soutien de plusieurs associations Promotion Santé : 
Bourgogne-Franche-Comté, Bretagne, Centre-Val de Loire, Grand-Est, 
Guadeloupe, Normandie et Occitanie.
Un aperçu de la formation ? https://www.youtube.com/watch?v=auQqg7eCyLM 
Vous êtes décidé ? Pour vous inscrire : 
https://app.digiforma.com/guest/8519235940/training_sessions/2670713/register
 

0   Pour les étudiant·e·s : la formation PepSSES : construire, animer et 
évaluer une action dans le cadre du Service sanitaire

Ce cours propose des repères théoriques et pratiques concernant la 
démarche de projet en éducation et promotion de la santé. Il vient en appui à 
la mise en œuvre d’interventions dans le cadre du Service Sanitaire, quels que 
soient la thématique et le public ciblés.
Il comporte 8 modules pouvant être suivis indépendamment les uns des 
autres. La durée totale du cours est estimée à environ 7h. Une bibliographie 
vous propose de nombreuses ressources complémentaires pour approfondir 
les points abordés.
Cette formation est conçue et développée par Promotion Santé Bourgogne-
Franche-Comté en co-construction avec plusieurs autres associations 
Promotion Santé : Auvergne-Rhône-Alpes, Bretagne, Centre-Val de Loire, 
Grand-Est, Normandie, Nouvelle-Aquitaine et Occitanie.
Pour vous inscrire à ce module, vous pouvez contacter Christelle Baudrais :
c.baudrais@promotion-sante-na.org

Les formations en ligne

L’ensemble de notre offre est soutenue financièrement par l’ARS Nouvelle-Aquitaine



POITIERS 
Antenne Vienne (86)
05 49 41 37 49 

antenne86@promotion-sante-na.org

LIMOGES 
Antenne Haute-Vienne (87)
05 55 75 15 08

antenne87@promotion-sante-na.org

PAU
Antenne Pyrénées-Atlantiques (64)
05 59 62 41 01

antenne64@promotion-sante-na.org

BRIVE-LA-GAILLARDE 
Antenne Corrèze (19)
05 55 17 15 50

antenne19@promotion-sante-na.org

AGEN
Antenne Lot et Garonne (47)
05 53 66 58 59

antenne47@promotion-sante-na.org

PERIGUEUX
Antenne Dordogne (24)
05 53 07 68 57

antenne24@promotion-sante-na.org

Poitiers

Limoges
Guéret

Brive-la-Gaillarde

Périgueux

La Rochelle
Angoulême

Bordeaux

Pau

Agen

Niort

Rapprochez-vous de l’antenne de votre département. 
Les accompagnements méthodologiques et pédagogiques se font sur rendez-vous.

Promotion Santé Nouvelle-Aquitaine 
12 antennes au plus près des territoires

LA ROCHELLE 
Antenne Charente-Maritime (17)
05 46 42 24 44

antenne17@promotion-sante-na.org

NIORT 
Antenne Deux-Sèvres (79)
05 49 28 30 25

antenne79@promotion-sante-na.org

ANGOULÊME 
Antenne Charente (16)
05 45 25 30 36

antenne16@promotion-sante-na.org

BORDEAUX
Antenne Gironde (33)
05 56 33 34 10 

antenne33@promotion-sante-na.org

MONT-DE-MARSAN 
Antenne Landes (40)
05 58 06 29 67

antenne40@promotion-sante-na.org

Mont-de-Marsan

GUÉRET
Antenne Creuse (23)
05 55 52 36 82

antenne23@promotion-sante-na.org


